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Lire l’activité d’un professionnel 

Contexte : activité de l’élève pendant la rencontre 
Le travail peut être préparé en amont à partir de vidéos de professionnels

Objet : 
- découvrir des métiers, des activités professionnelles


- repérer les conditions d’exercice du métier
           Comprendre le métier : Observer - questionner
· Sur quoi porte le travail ? 

· quel objet, 

· sur quels matière, matériau ou information ?

· dans quel but ?

· avec quelles machines, quel matériel ?
· Ce qui est fait 
· Quelles opérations ?
· Quelles tâches pincipales ?
· Quelles tâches annexes ?
· Quels gestes, quels mouvements ?
· Dans quel environnement ? 

· Environnement physique : 
· dehors ou dedans ?
· tout seul ou avec d’autres ?
· bruyant ou non bruyant ?
· toujours au même endroit ou non ?
· ce qui concerne le corps : 
· comment les gens se servent de leur corps au travail ? 

· quel habillement ?
· nécessite de la force, de l’endurance ?
· quelle habileté ?
· en mouvement ou tenu à rester immobile ? 
· en représentation en permanence (ou public) ? 

· quels effets :

· métier fatigant, stressant (corps, muscles, yeux, oreilles, …) ?
· degré d’attention (l’esprit peut-il s’évader ou non ?)

· y a-t-il des risques, lesquels ?

· qu’est ce qui est énervant ?

· Les connaissances, les compétences ?

· Pour occuper ce poste, quelles sont les connaissances qui vous ont été demandées ?
· D’autres connaissances sont-elles utiles ?

         Le sens du métier (ce qui oriente et guide l’activité) - Questionner
· Pour vous c’est quoi être un bon « métier de la personne questionnée …. » ?
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