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Le canoé kayak
Réf : Articles A322-42,1.212-2 a 4 et R212-7 du code du sport

Sont concernés par cette reglementation tous les établissements organisant la pratique de canoe, du kayak, du
raft, du stand up paddle ainsi que la navigation a l'aide de toute autre embarcation propulsée a la pagaie.

C'est une activite s'exercant dans un environnement specifigue uniguement pour la pratique du canoe-kayak et
des disciplines associées en riviere de classe supérieure a 3. Cela implique le respect de mesures de securité
particulieres:

Seule la detention d'un dipldme délivre par I'Etat permet son exercice contre rémuneération

La pratique de l'activite a l'intérieur d'un etablissement classé relevant de la reglementation du

tourisme est soumise a la détention d’'un dipldme.

Les entreprises de location de canoes-kayaks n'effectuent pas d’'enseignement, donc elles ne sont pas soumises
aux dispositions et regles relatives a I'enseignement et a I'encadrement contre remunération. Néanmoins, elles

sont des etablissements d'APS et a ce titre soumises aux regles relatives a linformation du public et aux
equipements.

Nomenclature des embarcations et navires
Réf : Article A322-43 du code du sport

= Engins de plage : (-2,5m et embarcations mus que par I'eénergie humaine de -4m ou -0,45m de large).
Planches a volle, certains kayaks et avirons, pédalo, wave ski, surfs et associes, kite surf..

= Embarcations légéres de plaisance : (-5m a moteur ou voile, et embarcations mus que par l'énergie
humaine). Deriveurs legers (470, 420..), catamarans de sport, kayaks homologués, paddle, zodiacs...

= Véhicules nautiques a moteur (VNM): et ski, scooter, motonautisme...

= Tous les autres : Plus de 5m, habitables..

Les classes de riviere
Réf : Arrété jeunesse et sport du 4 mai 1995

La classification d’une riviere peut varier en fonction du niveau d’'eau. Renseignez-vous avant
d'embarquer.

Cette classification ne comprend pas les plans d’eau calme, les canaux, les petites rivieres de plaine,
les fleuves navigables, les barrages..

Les classes IV a V sont considérees comme environnement specifique.

Classe | Facile (passage libre) Cours régulier, vagues Obstacles simples
régulieres, petits remous
Classe ll Moyennement facile Cours irréguliers, vagues Obstacles simples dans le
(passage libre) irrégulieres, remous moyens, courant, petits seuils

faibles tourbillons et rapides

Classe Il Difficile (passage libre) Vagues hautes irrégulieres, gros | Blocs de roche, petites chutes,
remous, tourbillons et rapides obstacles divers dans le courant



L'affichage réglementaire

—
Réf : Articles R322-4, R322-5 et L. 321-7 du code du sport
Article L3512-8 code sante publique
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Sans prejudice des autres dispositions du présent chapitre, l'exploitation d'un etablissement
mentionne a l'article L. 322-2 est subordonnée a la souscription par l'exploitant d'un contrat
d'assurance couvrant sa responsabilite civile, celle des enseignants mentionnes a l'article L. 212-1 et de
tout prépose de l'exploitant, ainsi que des personnes habituellement ou occasionnellement admises
dans I'établissement pour y exercer les activités qui y sont enseignees.

Cet affichage doit étre distinct des autres types d'informations a caracteres publicitaires ou
promotionnels.

Affichage spécifique

p——
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Réf : Article A322-3-5 du code du sport

Afficher dans un lieu visible de tous:
» Lesreglements en vigueur;
= Une carte du plan d'eau ou de la riviere couramment utilises
mentionnant :
* Les zones interdites, dangereuses oOu reéservees a
différents usages
* Leslimites autorisées de la navigation et leur balisage,
* Les caractéristiques des parcours de rivieres accessibles,
compte tenu des differentes conditions hydrologiques
en référence aux criteres de classement ci-dessus;



https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006071318&idArticle=LEGIARTI000006547696&dateTexte=&categorieLien=cid
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006071318&idArticle=LEGIARTI000006547567&dateTexte=&categorieLien=cid

Les opérations de contrdle et de maintenance
Réf : Articles A322-3-1a A322-3-3 du code du sport

Pour la pratique des activites sportives, I'exploitant d'un établissement qui organise l'une de ces activités
demande au pratiquant soit :
= D'attester de sa capacité a savoir nager vingt-cinq metres et a s'immerger. Lorsque le pratiquant
n'a pas la capacite juridique, son représentant légal atteste de cette capacite,
= De présenter un certificat qui mentionne la réussite au test prevu a l'article A, 322-3-2 ou la
réussite au test prevu au 1° du | de l'article 3 de I'arréte 25 avril 2012 portant application de
I'article R. 22/-13 du code de I'action sociale et des familles ;
= De présenter un des certificats mentionnes a l'article A. 322-3-3.

Lorsque le pratiquant ne peut fournir cette attestation ou 'un de ces certificats, il doit se soumettre au
test Pass-nautique prévu a l'article A. 322-3-2 du code du sport.

Les équipements

Réf : Article A322-46 du code du sport
Articles abrogés A322-56 et A322-57 du code du sport

Les matériels et les équipements sont conformes a la réglementation en vigueur et bien entretenus.

L’embarcation : elle est equipée et amenagee pour flotter méme pleine d’eau, en soutenant le poids
de I'équipage et les charges embarquée. La flottaison de I'embarcation est obtenue par I'ajout de
réserves de flottabilité, par la présence de caissons €tanches, par un systeme de mousse ou par une
combinaison de ces trois eléments.

Le flotteur de nage en eau vive est insubmersible.

L'embarcation est munie a chaque extremite d‘un systeme de préhension permettant de tirer
facilement l'embarcation pleine d'eau (a2 l'exception des flotteurs de nage en eau vive, des
embarcations de course en ligne et des kayaks de polo).

L'équipement intérieur protége le pratiquant des risques d’enfoncement et de coincement
consécutif a un choc. La conception de I'embarcation et I'équipement permettent une sortie facile
du bateau (une des causes principales d'accident). Il est recommandé d'utiliser des embarcations sans
systeme de renfort ou de calage.

Le tissu composant I'embarcation gonflable permet a celle-ci, en fonction de l'utilisation pour
laquelle elle est prévue, de résister aux chocs.

Matériels supplémentaires pour la pratique avec embarcations gonflables :
L'encadrant a en permanence a sa disposition une corde de sécurite flottante, un systeme de
remorquage largable, un couteau, des mousquetons et une longe de redressement.
Le responsable de I'établissement doit prévoir pour chaque embarcation ou groupe d’embarcations :
= Un gonfleur et un kit de réparation, suivant I'accessibilité de la riviere,
= Une pagaie ou un aviron de rechange;
= Une trousse de secours lorsque les conditions d'isolement I'exigent.
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https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006071318&idArticle=LEGIARTI000045272116&dateTexte=&categorieLien=id
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexteArticle.do?cidTexte=JORFTEXT000025837392&idArticle=JORFARTI000025837398&categorieLien=cid
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006074069&idArticle=LEGIARTI000006905558&dateTexte=&categorieLien=cid
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006071318&idArticle=LEGIARTI000045272128&dateTexte=&categorieLien=id

Les équipements de protection individuelle (EPI)

Réf : Article A322-47 du code du sport
Annexe 113 du code du sport (abroge)
Reglement 2016/425 du Parlement européen et du Consell du 9 mars 2016 relatif aux équipements de protection
individuelle
Site Pole Ressources National Sports de Nature

Les pratiquants sont équipés :

* D'un equipement individuel de flottabilité ajusté au gabarit de la personne (dans tous les cas
le gilet doit étre disponible a bord);

» De chaussures fermees pour la pratique du canoé-kayak;

* Pour les activités en riviere a partir de la classe Ill, d'un casque de protection garantissant la
sécurite. Le respect de la norme NF EN 1385 : 2012 est présumé satisfaire a cette exigence,

= De vétements de protection adaptes aux conditions de pratique du moment (combinaison
NEopPrene aux NOrmes).

Les pratiquants de nage en eau vive sont toujours revétus d'une combinaison intégrale renforcee et
de chaussons iso thermiques.

Flottabilité minimale requise pour les gilets de sécurité en fonction du support d'activité, du poids du
pratiquant ou du cadre et de la classe de riviere :

Support d’activité [ poids du porteur -30 kg 30-40kg 40 - 60 kg + 60 kg

Canoe, kayak (mer et eaux intérieures) nage en
eau vive. Embarcations gonflablesjusqu ala 30N 40 N co N 20N
classe Il ou dont les passagers ne risquent pas
d'étre €jectés en cas de retournement

Embarcations gonflables a partir de la classe I
lorsque les passagers sont susceptibles d'étre 60 N 80 N 1710 N 140 N
€jectes en cas de retournement.

Le dispositif de surveillance et d’intervention

Réf : Articles A322-44 et A322-49 du code du sport
Articles A322-50 a A322-51du code du sport

L'organisation des activites tient compte des conditions météorologiques et hydrologiques et du
niveau des pratiquants. Dans le cas ou l'evolution des conditions meteorologiques ou hydrologiques
est susceptible de mettre en péril la santé ou la sécurité des pratiquants, l'exploitant de
I'etablissement adapte ou annule les activites prevues.

Le nombre de pratiquants pour un encadrant est determine par celui-ci en fonction de sa
competence, du niveau des pratiquants, des conditions du milieu ainsi que des caracteristiques de
I'activite. Ce nombre ne peut toutefois exceder seize personnes.

Il'y a des exceptions dans le cadre d’un accuell collectif de mineurs.

L'encadrant de nage en eau vive est toujours revetu d'une combinaison intégrale et de chaussons iso
thermiques.

Il est conselllé que I'encadrant ait a sa disposition une trousse de secours, ainsi qu’un moyen de
communication.



Enseignement rémunéré et encadrement de I’activité

Réf : Réf : Articles L212-1, L212-11, L212-12 et L.212-8 du code du sport
Annexe II-1 du code du sport

Les enfants de moins de 12 ans sont obligatoirement encadrés ou accompagnés.

Les dipldbmes etant en constante evolution veuillez vous reférer a I'annexe I1-1 du code du sport ou sur
le site https://www.sports.gouv.fr/diplomes-79

Seuls peuvent, contre rémunération, enseigner, animer ou encadrer une activité physique ou sportive
Ou entrainer ses pratiquants, a titre d’occupation principale ou secondaire, de fagon habituelle,
saisonniere ou occasionnelle, les titulaires d’une carte professionnelle d’e¢ducateur sportif valide.

Est punid'un an d'emprisonnement et de 15 000 euros d'amende le fait pour toute personne :
D'exercer contre rémuneration l'une des fonctions de professeur, moniteur, educateur,
entraineur ou animateur d'une activiteé physique ou sportive ou de faire usage de ces titres
ou de tout autre titre similaire sans posseder la qualification requise au | de ['article L. 2121
ou d'exercer son activite en violation de |'article L. 212-7 sans avoir satisfait aux tests
auxquels l'autorité administrative I'a soumise
D'employer une personne qui exerce les fonctions mentionnées au premier alinéa de
I'article L. 212-1 sans posséder la qualification requise ou d'employer un ressortissant d'un
Ftat membre de la Communauté européenne ou d'un Etat partie a I'accord sur I'Espace
economique europeen qui exerce son activite en violation de l'article L. 212-7 sans avoir
satisfait aux tests auxquels l'autorite administrative ['a soumis.

Se déclarer en tant que professionnel :

https://declaration-educateur.sports.gouv.fr/

Pour verifier les dipldbmes d'un professionnel en exercice : https://recherche-educateur.sports.gouv.fr

Cas des éducateurs bénévoles: lLes educateurs sportifs benévoles sont soumis a l'obligation
d’honorabilite (article L. 212-9 du code du sport) sans toutefois €tre soumis a l'obligation de
declaration. En pratique, lors de la prise de licence d'un bénévole dirigeant ou encadrant, la
verification de I'honorabilite est automatique. La consultation du B2 et du FIJAIS, par un service de
I'Etat autorise, peut s'effectuer au cas par cas lorsque la situation le justifie. Par ailleurs, les educateurs
sportifs bénevoles ne sont pas soumis a l'obligation de qualification (sauf dans certaines activites
nécessitant des mesures de securité particulieres : parachutisme et plongée subaquatique) et il ne leur
est pas delivre de carte professionnelle.

Des licences béneévoles peuvent tre requises dans certaines activites ou suivant les féderations.


https://www.sports.gouv.fr/diplomes-79
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006071318&idArticle=LEGIARTI000006547567&dateTexte=&categorieLien=cid
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006071318&idArticle=LEGIARTI000006547573&dateTexte=&categorieLien=cid
https://declaration-educateur.sports.gouv.fr/

Encadrement en accueils collectifs de mineurs (ACM)

Reéf : Arrété du 25 avril 2012 portant application de Iarticle R227-13 du code de I'action sociale et des familles

L’'existence de ces regles spécifiques ne dispense pas I'organisateur de l'application d’autres regles
édictées par d'autres autorités administratives. Ces regles peuvent résulter :

Du pouvoir de police du maire, du préfet de département ou du préfet maritime

D’autres autorités ministerielles
De méme lorsque l'activité se déroule dans un établissement d'activités physiques et sportives, il
convient que l'organisateur s'assure que cet établissement obéit a des normes de qualification et de
seécurite.

La pratique de certaines activités peut étre subordonnée a la fourniture soit :
D'un document attestant de I'aptitude du mineur a :

« Effectuer unsaut dansl'eau ;

» Reéaliser une flottaison sur le dos pendant cing secondes ;

+ Reéaliser une sustentation verticale pendant cing secondes ;

* Nager sur le ventre pendant vingt metres ;

» Franchir une ligne d'eau ou passer sous une embarcation ou un objet flottant.
Ce test Pass-nautique peut étre réalisé en piscine ou sur le lieu de l'activite.
Ce document est délivre par une personne répondant aux conditions prévues aux 1°, 2° et 3° de
l'article R. 227-13 susvise dans les disciplines suivantes : canoe-kayak et disciplines associées, nage en
eau vive, voile, canyonisme, surf de mer et natation ou par une personne titulaire du brevet national
de sécurité et de sauvetage aquatique.

D'une attestation de réussite au test commun aux fédérations ayant la natation en partage
répondant au moins aux exigences definies au 1 ci-dessus.

D'une attestation scolaire " savoir-nager " delivrée en application de l'article D. 312-47-2 du
code de I'eéducation.

Il est consellle que, l'encadrant, préalablement au déroulement de [l'activite concernée et
complémentairement a la présentation de |'une des attestations mentionnees ci-dessus, teste
I'aisance aquatique des participants dans les conditions de pratique.

Déclaration des accidents graves
Ref : Article R322-6 du code du sport

L'exploitant d'un €tablissement mentionne a l'article L. 322-1 est tenu d'informer le préfet :
De tout accident grave
De toute situation présentant ou ayant présenté des risques graves par leur probabilite et
leurs consequences eventuelles pour la santé et la sécurite physique ou morale des
pratiquants.

Le formulaire d'accident grave est télechargeable sur notre site ou sur le site Service-Public.fr
(https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R49384)

Possibilite eégalement de saisir une deéclaration d'accident grave sur le site EME


https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006074069&idArticle=LEGIARTI000006905558&dateTexte=&categorieLien=cid
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006071191&idArticle=LEGIARTI000030868036&dateTexte=&categorieLien=cid
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006071318&idArticle=LEGIARTI000006547695&dateTexte=&categorieLien=cid
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R49384

Le certificat médical

Dorénavant, a I'exception des disciplines a contraintes particulieres, pour obtenir ou renouveler une licence et
participer a une competition sportive autorisée par une fedéeration deélégataire ou organisée par une fedeération
agréée, la présentation d‘un certificat médical d’absence de contre-indication (CACI) a la pratique sportive
n’‘est plus obligatoire sauf si la féderation en question I'exige.

Tableau récapitulatif des modalités du contréle medical : https://www.sports.gouv.fr/le-certificat-medical-pour-
le-sport-676
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Ce document a eté congu pour informer toutes les structures d'APS, d'établissements ou autres, des
obligations législatives et réglementaires qui leur incombent. Il est a titre indicatif. Les établissements

doivent respecter le code du sport. Mis a jour le 31 janvier 2025.
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