VOUS SOUHAITEZ DEVENIR SURVEILLANT DE BAIGNADE ? ACADEMIE Dicnation dlos sarvices déger
DE DIJON o Cote
Assurer la sécurité des groupes d’enfants en accuells collectifs de mineurs lors des baignades. Literté ! T
Egaliré
Cette formation s'adresse aux titulaires du BAFA. et
Organisée par I'UFCV, pendant une semaine, cette formation a lieu a la MFR de b
Quétigny. | h. ol = [
CoUt avec le PSC1 : CoUt sans le PSC1 : u? \ Les fo rm a_t_IC_)
= [Externat: 560€ = [Externat:495€
= Demi-pension : 645€ * Demi-pension : 570€ N\ I » acC Uath Ue_s_ il
= Pension compléte : 785€ = Pension compléte : 690€ <4 "N en Cote dlo r
CREPS site de Dijon CREPS site de Besancon
0380654612 0978 08 0210
frederic.hoyez@creps-dijon.sports.gouv.fr aline.moutterlos@creps-dijon.sports.gouv.fr
emmanuelle.geay@creps-dijon.sports.gouv.fr mae.douablin@creps-dijon.sports.gouv.fr
Ligue de Natation BFC Alliance Dijon natation
06 60 16 97 86 038066 5562
sylvain.freville@live.fr contact@dijonnatation.com
UCPA UFCV
0187 215460 03 815256 80
jcolombat@ucpa.asso.fr bafa-bfc@ufcv.fr

apouffier@ucpa.asso.fr

Plaquette éditée par le Service Départemental a la Jeunesse, a
I'Engagement et aux Sports de C6te-d'Or :

ACADEMIE D.e:;:ut:?):“mdémum taux 03 45 627572 .
DEBUON™ | eecmdio ce.sdjes21@ac-dijon.fr
https://www.ac-dijon.fr/SDIES21

Ces formations ont lieu chaque année,
n'hésitez pas a vous renseigner et a vous
inscrire pour 2026-2027 des l'été !
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VOUS SOUHAITEZ DEVENIR SAUVETEUR ?

Passez le BNSSA : Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique !

Permet de surveiller une zone de baignade et pouvoir intervenir rapidement et efficacement. Attention : le titulaire du BNSSA ne peut ni encadrer, ni enseigner la natation ou

I'aquagym ! Prérequis : pas de prérequis obligatoire a I'entrée en formation, mais le PSET est obligatoire pour I'examen.
Alliance Dijon Natation (Club FFN) : A UCPA :

= Formation longue : de septembre 2025 a mai ; = A partir de septembre 2025 : tests puis formation courte de 40 h
2026 2 la piscine de Fontaine-d’Ouche, les pendant les vacances d'hiver et de Paques sur une semaine a la
lundi de 18h a 20h. Piscine Olympique. Co0t : 300€.

= Formation courte : du 6 au 10 avril 2026 a |a l CREPS :
piscine des Grésilles A = A partir du 22 septembre formation longue (hors vacances) les

= Co0t : 300€ par formation O lundis de 20h a 21h30 a la Piscine des Grésilles. Co0t : 400€.

VOUS SOUHAITEZ DEVENIR MAITRE-NAGEUR ?

Passez le BPJEPS AAN : Brevet Professionnel de la Jeunesse, de I'Education Populaire et du Sport spécialité « Activités Aquatiques et de la Natation » !

Permet I'obtention du titre de Maftre-Nageur Sauveteur pour I'encadrement de séances aquatiques (aquagym, natation...) et la surveillance/sauvetage aquatique.
Prérequis : étre 4gé de 18 ans, titulaire du BNSSA et du PSET en cours de validité.

CREPS de Dijon Bourgogne-Franche-Comté 7 > CAEP MNS : Certificat d'Aptitude a I'Exercice de la Profession
= Du 08/09/2025 au 30/06/2026 — 1010 heures de - de Maitre-Nageur Sauveteur
formation (610 heures en présentiel + 400 heures Recyclage obligatoire tous les 5 ans qui permet la continuité de I'exercice
en structure) — Tarif selon statut professionnel des MNS deja titulaires.
Pour qui? Pour tous, demandeurs d’emploi, étudiants (Parcoursup), personnes en ‘ F CREPS :
formation continue ou reconversion professionnelle et VAE possible. 2 = Du 10/12/2025 au 12/12/2025 au CREPS de Dijon — 21h
Aides possibles : Consell Régional BFC — France Travall — CPF (Compte I 5' de forman\n—Co_Ot_: 250€ ) -
Personnel de Formation) — Contrat d’apprentissage Dt = Mars 2026 a2 la Piscine Olympique de Dijon — 21h de
formation.

D’autres formations sont possibles...

£\ Via I'Ecole Régionale de Formation aux Activités de la Natation de la ligue de natation de BFC N Y

4 N/

DEJEPS : Dipldme d’Etat de la Jeunesse, de

I’Education Populaire et du Sport CS SSMA : Certificat de spécialisation
MSN : Moniteur Sportif de Natation Professionnel  qui  encadre  des  activités « sauvetage et sécurité en milieu aquatique »
Enseigner la natation et encadrer les activités 9 €nseignement, de  perfectionnement et de Module complémentaire : permet d'acquérir des
aquatiques uniquement dans les clubs FFN. formation aux disciplines aquatiques et de la natation compétences qui font d’un titulaire d’un dipléme STAPS
telles que la natation de course, la natation ou dun DE ou d'un DES JEPS, un maltre-nageur
.. synchronisée, le plongeon ou le water-polo. sauveteur en le formant a la sécurité aquatique.
= Du 8 septembre 2025 au 30 juin 2026 .
= Co0t: 6 625€ possibilite d'aides : contrat = Du22 septembre ,2025 au 30 juin 2,026 par = DuT bre 2025 au 30 juin 2026
) : blocs d’'une journeée ou d'une semaine v ! hovembre au avjuin
d'apprentissage, CPF ou contrat = Co0t : 1470€ possibilité d'aides : contrat

= Co0t: 8 250€ possibilite d'aides : contrat

professionnel . .
d'apprentissage, CPF ou contrat professionnel

d'apprentissage, CPF ou contrat professionnel



