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Débuter et enseigner en collège : premiers conseils - Bien 
vivre sa rentrée - Réseau Canopé

Découvrez des conseils pratiques pour bien démarrer dans le métier d’enseignant, 
en particulier lors des premières journées en classe. Retrouvez des ressources 
asynchrones pour former et se former, disponibles tout au long de l’année.
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Débuter / enseigner en lycée : conseils, ressources, 
formations - Bien vivre sa rentrée - Réseau Canopé
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Ressources d’autoformation
 Nouveaux enseignants 
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Capsules vidéo

La voix, un instrument à préserver - CanoTech 

Comme les acteurs et les chanteurs, les enseignants sont 
des professionnels de la voix. Utilisée au quotidien, les 
enseignants sont souvent sujets à des troubles de la voix. 
Il est ainsi nécessaire d’en prendre soin et de questionner 
son usage en classe.
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Podcasts Extra classe

Débuter dans l’enseignement - Extra classe 

Vous êtes étudiant, contractuel, alternant, stagiaire ? Vous 
débutez dans le métier d’enseignant et allez exercer pour 
la première fois le métier d’enseignant dans le 1er ou le 2nd 
degré ? Écoutez les témoignages de jeunes collègues qui 
partagent leurs expériences et vous prodiguent quelques 
conseils. 
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Parcours en autoformation

Construire une éthique professionnelle - 
Formation enseignant - e-inspé 

Que dictent la déontologie et l’éthique pour agir en tant 
que fonctionnaire ? Dans ce parcours, découvrez vos droits 
et obligations dans la Fonction publique afin de sécuriser 
votre action au quotidien.
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